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Centres de planification et d’éducation familiale

en Maine-et-Loire

CPEF ANGERS
SAINT-MICHEL

Pole santé

62, boulevard Saint-Michel
49100 Angers
0241313145

Bus ligne n° 2 arrét Musset
Lundi, mardj, jeudi et vendredi
degaizh3oeti14ai7h30
Mercredide 14417 h 30

CPEF ANGERS/ SUMPPS
Service universitaire de
meédecine préventive

et de promotion de la santé
2, boulevard Victor
Beaussier

49045 Angers

02 41 22 69 10

Il est réserve aux étudiants,
ouvert en periode scolaire
Bus ligne n° 1 arrét Istia
Mardi et jeudi de 9 a 13 heures
Vendredi de 13 h 30 a 17 h 30

CPEF ANGERS CENTRE

FLORA TRISTAN

CHU Angers

4, rue Larrey

49033 Angers Cedex 01
02 41353843

Bus ligne n° 8

ou Tram arrét Hopital
Lundi, mardi et jeudi
de8h30a17h30
Mercredi de 8 h 30 a 18 heures
Vendredi de 8 h 30 a 16 h 30

CPEF BAUGE

Maison Départementale
des Solidarités de Baugé
Place du 8 mai 1945
49150 Baugé
0241841176

Bus ligne n°2B et 3

Arrét Place de I'Europe
Lundi de 9 4 13 heures

CPEF CHOLET

Péle Santé (prés des Halles)
26, avenue Maudet
49300 Cholet

02 41 46 20 30

Bus lignesn®1et 4

Arrét les Halles
Mardighai2h30etde
13h30a17h30
Mercredide 14 ha17h 30
Vendredide 13 h 30 218 h

CPEF CHOLET HOPITAL
1, rue Marengo

49300 Cholet

02 4149 68 81

Bus ligne n° 1 arrét Hopital
Du lundi au vendredi

de 9 a 17 heures

CPEF DE SAUMUR
29, rue Marais le Roi
49400 Saumur

02 4153750

Bus ligne n°34

Arrét Laénnec

Iundi et mercredi

de 14 a 18 heures
Vendredi
deizh30ai17h

CPEF SAUMUR
CENTRE HOSPITALIER

Rez-de-chaussée
Route de Fontevraud
49400 Saumur

02 4153 3017

Bus lignes 33 et 34
Arrét Hopital

Du lundi au vendredi
de 9 a 17 heures

CPEF DE SEGRE
Maison Départementale
des Solidarités de Segré
2, rue César

49500 Segré

02 41 94 95 65

Proche Distri Center
Mardi et mercredi

de 14 a 18 heures
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Vous avez besoin de réponses Accueil /20 &)
a vos questions ? informations @

Sexualité, contraception, grossesse, vie de couple, Accompagnemenp @ > \\ZLW
avortement, infections sexuellement transmissibles, o Oi e < o)
violences... 4

- Entretiens de conseil conjugal : .

ificati et familial
'(-;?;g Ueggf?;r?; g:i(lliglrlecohon . : OUI’ q uel > Approche de la vie affective,
m OCCOm ® CI ® nemen g relations amoureuses,

— >  préparation a la vie de couple et a la

vous accueillent, vous informent - Répondre & vos questions sur la fonction parentale,
et vous accompagnent sexualité et la contraception )  entretiens sur les relations
> Renseignements sur la sexualité et conjugeles; familicles ot parentales.
le respect de soi et de l'autre, ) ) .
> information, prescription et suivi - Informations et animations
» d'une contraception, collectives
m »  contraception d'urgence, > Au sein des CPEF ou des différentes
= »  suivi gynécologique, structures leur faisant appel
L . tout Sdentialiss »  entretien sur la sexualité, - (établis'sements scolaires ou.de y  Souvent confondues, ces structures
= 268 mineurs ol oudedcon aaentiaite l'orientation sexuelle (consultations formation recevant, du public sont pourtant différentes.
(avec ou sans accord des parents), de sexologie), handicapég, foyers d'insertion...).
- les groupes, dans le cadre de réunions ’ 3(;21(; szjgnement auliour de a > Gérés par les Départements

d'informations collectives et les hopitaux, les Centres de

(discriminations, viols, violences B planification et d'éducation
- les adultes, seuls, en couple ou en all se}n du couple ou de la famille, . rse e n C hO rge familiale (CPEF) apportent
famille. harcélement sexuel...). nancilere informations et conseils. Ils

—_— assurent également des services
- Grossesse . . $di : ipti
> Les consultations sont gratuites med}caux . prescrl’ptllons, examens
> Test de grossesse, gynécologiques, dépistages,

s S pour TOUS, mineurs, majeurs, .
> suivi médical de grossesse. ; analyses de laboratoire.
avec ou sans couverture sociale.

Les CPEF du département

- Suivi dans le cadre d'une peuvent délivrer gratuitement la

> Le planning familial est une

decisi_on d’'lVvG contraception. association créée en 1956 qui milite
> Ecoute et accompagnement si pour les droits dfas femmgs et
décision d'interruption volontaire l'accés a tous a l'information sur la
de grossesse. contraception. En Maine-et-Loire,

onfidentiglite e e G o
-+ Depistage des mfec?h(.)ns O non mOT d'information, des entretiens de
sexuellement transmissibles —— Conissil conjugal ot Bamilial sar

) épati ili i Cors .
Sllllle‘ thatltes, syphilis, > Les CPEF garantissent la ses différentes antennes, mais
chiamyciac.. confidentialité et 'anonymat de la ne propose pas de consultations

personne qui le souhaite. médicales




